
[特徴]
リーキはネギの仲間で、西洋ネギとも
呼ばれる。下仁田ネギに似ているが、
葉が平らにつぶれている。
味は一般的なネギよりまろやかで、ク
セがない。やわらかいのに煮崩れせず、
自然な甘みがある。ネギ特有の刺激
臭が少ないため、ネギが苦手な人でも
食べやすい。
収穫までに土寄せを2~3回程、葉の
分岐部分のすぐ下まで行う。茎の太さ
が3~5cmになれば収穫できる
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